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Radgime Lastest kasutajakoolitus

Raagime Lastest on vanemlikkust jdustav ja laste vaimse tervise raskusi ennetav [ahenemisviis.
Soomes vilja tootatud téenduspohise lahenemisviisi eesmargiks on pakkuda peredele vaimse
tervise tuge, et ennetada igapdevaste takistuste muutumist probleemiks. Radgime

Lastest oluliseks osaks on vanemaid ja lapsi toetav vestlus. Vestlus loob mdistmist, kuidas lapsel
laheb, kuidas kooskasvamine sujub ning kuidas muutustega koos hakkama saada.

Koolituse eesmadrk: Osaleja mdistab Radgime Lastest lahtekohti ja metoodikat ning oskab
Raagime Lastest lahenemist kasutada t66s peredega.

Sihtriihm: laste ja peredega to66tavad spetsialistid

Grupi suurus: 20-22 osalejat

Dokument koolituse labinule: tunnistus

Keel: Eesti

Koolituse maht: 18 tundi auditoorset t66d, millele lisandub iseseisev t66 (RL meetodi kasutamine
peredega ning juhtumikirjeldused, 10 h). Koolituse maht kokku on 28 tundi.

Koolituse ajakava:

18.september kell 09.00-16.00 koolituspdev Jogeva Lasteaias Karikakar
09. oktoober kell 12.00-15.00 koolituspdev Zoomis

30. oktoober 13.00-15.00 supervisioon Zoomis

6. november 13.00-15.00 supervisioon Zoomis

13. november kell 9.00-16.00 koolituspaev Jégeva Lasteaias Karikakar

Koolitusele registreerimise avame augustis.

Koolituse labimise tingimused:
Koolituspaevade vahel ja peale koolitust praktiseerivad osalejad Radgime Lastest |ahenemisviisi.
Koolituse |6petamiseks tuleb:

Osaleda koolituspaevadel.

Viia labi vahemalt kaks Radgime Lastest protsessi, erinevate peredega.

Esitada kirjalik lihikokkuvdte kahest juhtumist.

Osaleda kahel kuni kolmel meetodi supervisioonil, sealhulgas esitada seal (ihte oma

juhtumit.

Koolitaja:
Anni Purge/ Peaasi.ee Raadgime Lastest koolitaja

Raagime Lastest kasutaja padevuse sailitamine:
Koolituse labinu saab koolituse jargselt iseseisvalt oma t60s Raagime Lastest ldhenemisviisi
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kasutada ning liituda Radgime Lastest meetodi kasutajate kogukonnaga, mida koordineerib
Peaasjad MTU. Koolituse |18ppedes registreerivad osalejad end Raigime Lastest kasutajate
andmebaasi. Lopetajatel on véimalus saada kasutustuge, osaleda Radgime Lastest kasutajate
kohtumistel, saada metoodiliste materjalide uuendusi. Soovi korral on véimalus kandideerida
Raagime Lastest koolitaja valjabppesse.

Lisainfo:
Koolitust korraldab MTU Peaasjad.

Rohkem infot Radgime Lastest kohta: https://peaasi.ee/mis-on-raagime-lastest/ .

Kisimuste korral votke julgelt Ghendust: kristel.lipand@peaasi.ee .
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